Balade ourande ?

C'estvous qui choisissez!

" A Chacun son Rythme, 2 Chacun son Plaisir ! "
La plupart des randonnées proposées dans ce programme sont 4 2 niveaux.

La partic montée 4 2 cadences, montagnarde ou contemplative, chacun choisit en fonction de ses possibilités.,
Un lien de rendez-vous pour que tout le monde se rassemble autour d’un bon gotter.

La partic descente 4 2 rythmes, chacun décide en fonction de ses envies.
Avec cette prestation adaptée, tout le monde peut participer et s’éclater |

Gouter offert tous les aprés-midis!

" Le Gotter du Matchutin offert tous les aptés-midis "

artisanales et du pain d'alpage arrosée de Thé au Miel et de Liqueur Maison...
Un vrai moment de convivialité et de plaisir 4 partager tous ensemble !!!

Every day, morning or afternoon,
fantastic snowshoes trip for everyhody!

The team I'Estancol propose walks and snowshoes bhiking.
T go for a snowshoes hike is easy and playful. 1t gives you the opportunity fo discover the
well kept nature and authentic landscapes far away from the ski area and crowded places :
we have time to observe chamois, deers, harts, foxes, eagles. .. and discover little hamlets,

chapels. .. Those walks are affordable to everybody. A pleasant moment of friendliness ending
by baving a drink tagether and relishing Génépy.

Les Randos et Balades de ’Estancot

Aprés effort, le réconfort d’une bonne pause en pleine nature avec les confitures

ndez-VOUS ;

re
seul lieu 9

Renseignements et inscriptions

Le Kosa Kruta

potd' accueil Sandwichs - Frites - Plats chauds - Soupes - Gaufres
2 10h00 Goters - Boissons - Produits régionausx

1e dimanche Sur place ou & emporter,

A coté de la Mairie - Valloire

Renseignements et inscriptions.
tous les jours, de 10h00 a 18h00.

Nicolas Grange 06 11 44 84 89
Thierry Dacko 067006 44 88
Gilles Tosca 06 26 23 83 24

Retrouvez-nous sur :

Soleil, poudreuse,
chamois et
bonne humeut...

Gotter offert

Dépliant : 10h10 création -

les aprés-midis !
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Balades et Randonnées
raquettes de l'Estancot

~ Hiver et Printemps 2010-11

Balade ou rando
c'est vous qui
. choisissez !

Nouveautés !

«+ balade avec les lamas

2 nuit en igloo

:: rando découverte de
la brasserie du Matchut

>>>Snowshoes
walks & Trips

Sun, deep snow;
and good sensations...

" Le Kfjsa Krﬁta "

Activités Montagne - Nature & Patrimoine = Sandwiches = Casse-croltes = Golters



Balade ou rando ? {
>>>Programme C'estvous qui choisissez! . | _ Mercredi
Matin'9h - 12h15 “ Neige et Soleil dans la Forét de PEnfer * (Rando apéro, animo et
na Ia samalne : panoramik) - Soleil rayonnant, poudreuse légére, épicéas chargés de neige, falaises peuplées de chamois,
DlmaﬂChe le paradis, c’estici | La rando qu'il faut faire au moins une fois dans sa vie !
Aprés-midi 13h45 - 17h “ En passant par la Charmette ” JI (Rando’ animo et panoramik) Forest, chamwois and sguirrel... - Adulte : 20 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 15 € - Matériel fourni.
5 Avec mes raquettes et mes jumelles, ai rencontré 3 chamois... oh ! oh! Avec mes raquettes... Be| A Aprés-midi 13h45 - 17h ““ Balade en poudrcusc. ngﬂ],gg;_g_@l}_ﬁf@gg_gt_bié_:[g du Matchut ”
Une flanerie idéale pour une mise en jambe paisible et progressive ...avec du thé au miel et des o (Rande’ gastronomik et otentik) - Une escapade féérique au milieu des chalets d’alpage ensevelis sous
tartines a la confiture de myrtilles sauvages | - Mountains animals, pure air and relaxation. la neige. Un grand bol d’air suivi d’une visite de la brasserie du Matchut et d’une dégustation de sa
Adulte : 22 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 16 € - Goliter savoyard - Matériel fourni. : biére artisanale. Uune balade pour tous les rythmes, tous les gouts et toutes les soifs | - Snow and beer !
’ Adulte : 22 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 16 € - Visite de la brasserie - Dégustation - Matériel fourni.
Lundl s Seirée 17h30- 21130 “ Fondue des étoiles 4 I‘auberge de ’Archaz ” Rando’ gastronomik)
Matin 9h - 12h15 “ Les Bronzés font de la raquette... le long de la-Valloirerte.” L La magie d'une randonnée raquette au clair de la lune, la féerie d'une balade entre étoiles
(Rando’ animo et panoramik) - 1 vallée plate enneigée, 2 riviéres glacées, 10 chamois apaisés, et lumiéres du village , dans le silence de la montagne endormie... et la régalade d'une Fondue
2 Duss décontractés... une rando apéritive, détendue et instructive, accompagnée par les timides cincles plongeurs | aux chandelles dans l'auberge perdue. Enfin, descente digestive et festive jusqu'au coeur de Valloire |
Chanmois, icy river, snow desert and tranguillify... - Adulte : 20 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 15 € - Matériel fourni. ondues and magicsnowshoes walk by night I - Adulte et enfant (+ 12 ans) : 40 € - Repas compris - Matériel fourni
Aprés-midi 13h45 - 17h  Safari alpin et neige vierge aux 4 Combes ” (Rando’ animo et panoramik) .
Chamois, chevreuils, aigles, renards, hermines, liévres, chocards, bartavelles... Une découverte tranquille Jeudl
dans le Grand Blanc, le thé au miel et les tartines a la myrtille | - Fun, calm, chamois and snow... Matin 9h - 12h15 “ A la Rencontre des 3 Jean > (Rando’ animo et panoramik)
Adulte : 22 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 16 € - Gofter savoyard - Matériel fourni. Le Melézin Grisitre des Chamois, la Grimpette 2 Mauricette, le Hameau Désert des Aiguilles,
A ¥ Aprés-midi 14h30 - 16h30 ©“ Baladounette avec les lamas des neiges * (Rando’ marmo et animo) U oo s A__lgles L e :souda.m_lcsl x.roda.,. Ko Joam, Jeac ot T[ Penieet...
N Sous le regard de maman ou de papi, les enfants ménent Tio et Tchupango, les lamas de la Vallée d'Or, sur les ’ ) G randolqul s a1t‘151 i1 l?onne humeur‘, - .
chemins enneigés, et se transforment en petits trappeurs : on observe les animaux, on s'éclate dans la neige, Snow, pure air, deer and chamos... - Adulte : 20 € - Enfant (de 6 2 16 ans) : 15 € - Matériel fourni.
on fabrique un igloo, on essaie méme les raquettes | Une balade aux heures chaudes pour découvrir Aprés-midi 13h45 - 17h “ La Dent du Guignol et les chamois de M. Duss ”
la montagne en hiver, et jouer avec les lamas. Horaire et parcours adaptés aux jeunes familles. - Lawms and children. (Rando’ animo et panoramik) - Dans le massif de la Touffe, 4 c6té de la Coulée du Grand Bonze,
Adulte : 22 € - Enfant (de 8 4 16 ans) : 16 € - Gratuit pour les moins de 8 ans - Gouter savoyard - Matériel fourni. une épopée 4 la rencontre de Chamois, de Loutre Dorée, d Escargot de Neige et autres bétes
s a poils et a cornes... Le tout avec une tisane au miel et des tartines de gratte cul.
Mard_l Une randonnée pour les amoureux de la nature et de la vie | - Chamois, fin and natnre landscape.
Matin 9h - 12h15 *“ Poudreuse et bon bol dait chez Phillibert ” (Rando’ animo, panoramik et otentik) Adulte : 22 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 16 € - Gotiter savoyard - Matériel fourni.
Bonnenuit, porte de la Haute Montagne et du Duché, sanctuaite des chamois, aigles, chevreuils, renards, Journée 9h30 - 16h “ Les Fondus de la Raquette ” (Rando® gastronomik et panoramik)
glaciers, mélézes... Une randonnée Co6té Sud, Coté Soleil, Coté Nature. .. | - Nature and authentic landscapes... + haut, + loin pour d‘autres découvertes et aussi... charcuterie apéritive, fondue savoyarde,
Adulte : 20 € - Enfant (de 64 16 ans) : 15 € - Matériel fourni. eau du Galibier, vin de Plantavigne, dessert maison, café grollé, génépi du Rocher Plat.
Aprés-midi 13h45 - 17h ““ Les trésors des Chamois ” (Rando’ animo ct panoramik) Une randonnée journée inoubliable autour dun plat convivial | - A swewshoes
Progresser lentement. .. Se mettre dans 'ambiance... Pister... Ecouter... Observer... et enfin les voila | walk jonrney so fantastic ! - Tarif unique : 42 € - Repas comptis - Matériel fourni.
Une quéte éducative, vivifiante et joyeuse avec la tisane de fleurs et les tartines nappées * Soirée 16h30 - 21h *“ Tartiflette party 4 Thimel ” (Rando’ gastronomik et panoramik)
de confiture de framboises de Savoie | - Sun, fresh snon; chanois and deer... Diner en altitude puis redescente en raquette a la lueur des étoiles dans une montagne
Adulte : 22 € - Enfant (de 6216 ans) : 16 € - Goiter savoyard - Matériel fourni, désertée et paisible... Une soirée tartiflette et raquette inoubliable et magique !
* Nuit 17h - 9h “ Chaleureuse nuit Inuit, fondue et dodo en igloo ’@1 «Tartifletter and magicsnowshoes walke by night !

ando’ trankil et magik) - Vivre une nuit magique... Toucher les étoiles. .. Tarif unique : 40 € - Repas compris - Matériel fourni

(montée en télécabine non comprise)
Renseignements et réservation : 06 89 62 45 71

Goiiter offert
tous les aprés-midis !

Se réveiller dans un décor unique... Le tout dans une ambiance fondue !
AAn unforgeatable night. .. - Tarif : 2 partir de 12 ans : 120 € /pers. frﬂ zi
Matériel de couchage, apéro, repas et petit déjeuner compris.

(possibilité d’autres nuits dans la semaine)
Renseignements et réservation : 06 62 32 16 35

, lachasse au
Bouzandoc des Neiges!

Retrouvez-nous sur :

nées

Balad et Ranon

Vendredi

Matin 9h - 12h15 “ I Ebeyon, une forét au paradis de la raquette ”
{Rando’ forestiére et panoramik) - Bouleaux de Scandinavie, sapins du Québec, hameaux
< abandonnés de Sibérie, Steppes Frisquettes de Mongolie et chaleureux soleil Valloirin...
Un tour du monde des plus beaux paysages boisés d’hiver en une demi-journée !
Forest, sun and génépy... Adulte : 20 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 15 € - Matériel fourni.
i~ Aprés-midi 13h45 - 17h “ Soleil, poudreuse et chamois (Rando’ animo et panoramik)
3 chalets perdus dans la neige, 4 chamois grimpant la falaise,
10 petites et grandes histoires du pays, 100 bols d‘air, 1000 souvenirs et enfin la voila |
Un patcouts qui ne laisse quune envie : revenir !l - Snow, sun and chamois...

Adulte : 22 € - Enfant (de 6 4 16 ans) : 16 € - Gouter savoyard - Matériel fourni.

@1_ * Aprés-midi 14h30 - 16h30 “ Baladounette avec les lamas des neiges ”
{Rando’ marmo et animo) - voir lundi aprés midi.

Equipement 2 (possivilité de location)

Chaussures de neige ou de rando {No meon boots ).

Vétements chauds, bonnet, gants, lunettes, ...

Un peu d'eau et beaucoup de bonne humeur !

Forfaits pour les amoureux de la raquette

See you soon...

3 (lamas, soirées et nuits non compris dans les forfaits)

3 Y2 journées 55 €
6 /2 journées 100 €

4 Y2 journées + 1 journée 110 €

jodueRlsSy,| 9p sa1anbeu

‘Tarifs familles, groupes, collectifs et Comités d’Entreprise.
Chéques Vacances acceprés,




